
semaines è 5 6 7

du : 3-06-24 10-06-2024 17-06-2024

au : 7-06-2024 14-06-2024 21-06-2024

LUNDI Potage
Potage aux poireaux et à la 

moutarde
MENU QUALIFICATION 20€

Zakouskis

Entrée Crevettes Saganaki Potage julienne

Plat Cabillaud sauce tomates Feuilleté de chvre et miel Menu du jour

Pommes "purée"
Cabillaud en croûte de pain 
d'épices - Chicon braisé - 

Risotto de courgettes
Choux à la crème glcé et 

chocolat

Dessert Amandier au chocolat Mignardises

MARDI Potage Julienne de légumes MENU QUALIFICATION 20€

Zakouskis

Plat Poulet teriyaki
Potage de courgettes au chèvre 

et menthe fraiche

Poulet sauce aigre-doux
Asperges au saumon fumé et sa 

sauce mousseline
Menu du jour

Riz aux légumes
Médailon de veau sauce 

chasseur - Flan de brocolis - 
Pommes "nature"

Crêpe mikado

Dessert Sabayon Mignardises

MERCREDI Potage Crème de poivron fumé MENU QUALIFICATION 20€

Zakouskis

Entrée Poireaux vinaigrette Crème de concombres et menthe fraiche

Plat Bœuf carottes Toast aux champignons Menu du jour

Façon Sainte Bernadette
Filet de saumon à la dijonaise - 

Bouquetière de légumes - 
Pommes persillées

Tartelette tatin et sa boule de 
glace

Doyenné de Comice en 3 façons Mignardises

JEUDI Potage Crème d'asperges MENU QUALIFICATION 20€

Zakouskis

Entrée Croquettes de crevettes Minestrone

Plat Poulet 
Scampis aux petits légumes, 

sauce curry
Menu du jour

Sauce provençale - Pommes 
croquettes

Magret de canard à la crème de 
cassis et au poivre rose - Flan 

de carottes - Pommes 
"duchesse"

Tartelette aux raises

Dessert Coupe aux fraises Mignardises
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